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GUIDE DES RESSOURCES

GENERAL (Tout type de cancer)

L’APPUI pour les proches
aidants d’ainés
(regroupement de toutes les
ressources selon la
localisation (code postal))

-Référence de ressources pour :
- Logement/hébergement

- Aide a domicile

- Entraide et soutien

- Information et documentation

- Répit

- Activités de formation

- Administratif, juridique et fiscal

1-855-852-7784

https://repertoire.lappui.

org/

SOCIETE CANADIENNE DU
CANCER

- Informations, documentation, vidéos, webinaires, services
dans la communauté, soutien aux personnes atteintes et
aux proches, jumelage téléphonique

- Prét d’accessoire mammaire

- Aide financiére

1-888-939-3333

www.cancer.ca

MAISON JACQUES-CANTIN
de la Société canadienne du
cancer

- Hébergement au: 5151, boul. de I'Assomption, Montréal,

H1T 4A9

- Située prés de I'hépital Maisonneuve-Rosemont (HMR)
- Tarif a prix modique, 3 repas par jour et collations

514-255-5151
1-888-939-3333

https://cancer.ca/fr/livin
g-with-cancer/how-we-
can-
help/accommodation/

FONDATION QUEBECOISE
DU CANCER

- Informations, documentation, bottin de ressources, bibliotheque,
soutien aux personnes atteintes et aux proches

- Soutien psychologique : jumelage téléphonique

- Programmes de bien-étre physique et psychologique
kinésiologie, massothérapie, Gi Gong, yoga, art-thérapie,
méditation guidée

-Aide financiere et aide juridique

- Hébergement : Hétellerie Norman Fortier :
2075, rue de Champlain, Montréal (Québec) H2L 2T1
(tarif & prix modique)

514-527-2194
1-800-363-0063

www.fgc.qc.ca/
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PROGRAMME A FELIX
Pour les 15-39 ans

fondation québécoise du
cancer)

(Site internet développé par la

-Informations, documentation, soutien aux personnes atteintes
et aux proches, jumelage téléphonique

-Programmes de bien-étre physique et psychologique :
Massothérapie, kinésiologie, art-thérapie

-Informations sur les assurances et aide financiere

-Hébergement : Hotellerie Norman Fortier :
2075, rue de Champlain, Montréal (Québec) H2L 2T1
(tarif & prix modigue)

1-800-363-0063

www.cancerl5-39.com

L’ESPOIR, C’EST LA VIE /
HOPE AND COPE

(Affilié a 'Hopital général
juif de Montréal, région de
Montréal)

-Informations, documentation, bibliotheque, soutien aux personnes
atteintes et aux proches, groupe de soutien, soutien par les pairs,
soutien pour le deull

- Ressources pratiques et soutien aux jeunes familles vivant avec le
cancer

- Evénements et présentations : webinaires

- Programmes de bien-étre physique et psychologique : Qi Gong,
Tai chi, relaxation, Reiki, arts créatifs (en présentiel et en ligne)

514-340-8255

Accueil - L’espoir et la vie
(hopeandcope.ca)

CEDARS CANSUPPORT/
FAIRE FACE (GLEN)
(Fondation ceuvrant au
Centre universitaire de

-Informations, documentation, bibliotheque, soutien aux personnes
atteintes et aux proches, assistance téléphonique

- Programmes de bien-étre physique et psychologique : Yoga,
méditation, reiki, art -thérapie, musicothérapie, massage

514-934-1934
poste 31666

www.cansupport.ca

santé McGill) thérapeutique (en présentiel et en ligne)
- Soutien aux soins palliatifs
- Soutien financier

ALBATROS - Région de Montréal

- Accompagnement, soutien familial, répit aux proches

514-990-8420

https://albatros-mtl.ca/
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CENTRE DE BIEN-ETRE
DE L’OUEST-DE-L’ILE
POUR PERSONNES
ATTEINTES DE CANCER

-Informations, documentation, soutien aux personnes atteintes et
aux proches, soutien entre pairs (groupe Facebook), jumelage
téléphonique

- Programmes de bien-étre physique et psychologique : activités
gratuites de méditation, reiki, massage, yoga, etc.

514-695-9355

www.wicwe.com/fr/

BELLE ET BIEN DANS SA
PEAU

- Services hilingues offerts dans plusieurs villes

- -Informations et documentation sur les soins complémentaires
(protection solaire, soins des ongles, hygiéne buccale, nutrition
et remise en forme)

- Ateliers pour les femmes : soins de la peau, maquillage,
prothéses capillaires et solutions capillaires (en présentiel ou en
ligne)

- Ateliers pour les adolescents : maquillage, soins de la peau,
solutions capillaires

- Ateliers pour les hommes : soins de la peau, perte de cheveux

1-800-914-5665

www.lgfb.ca/fr/

NOVA ACCOMPAGNE LA
COMMUNAUTE DE
L’OUEST DE L’ILE DE
MONTREAL

- Soins palliatifs infirmiers a domicile

- Groupe de soutien aux proches, centres de jour pour adultes,
- Soutien & domicile

- Soutien au deuil (enfants/jeunes/adultes)

514-695-8335

WWW.novawi.org

SOCIETE SOINS
PALLIATIFS A DOMICILE
DU GRAND MONTREAL

- Soins spécialisés pour la personne atteinte en fin de vie
- Pronostic de moins de 1 an

- Soutien aux personnes atteintes et aux proches

- Soins infirmiers, soins hygiéne, prét d’équipement

- Soutien psychologique et spirituel

- Service de répit aux proches

514-272-7200

https://www.societ

edesoinspalliatifs.
com/
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SPECIFIQUE (A un type de cancer)

FONDATION DU CANCER
DU SEIN DU QUEBEC

- Informations, documentation, soutien aux personnes
atteintes et aux proches

- Service de soutien psychosocial : ligne d’information et
d’écoute, groupe Facebook, clinique virtuelle, conférences

- Thérapies complémentaires, aide financiere, financement
de projets de recherche.

514-871-1717,
poste 250

www.rubanrose.org

ASSOCIATION
CANADIENNE DU CANCER
COILORECTAL

- Groupes de soutien pour les personnes atteintes et aux
proches (en ligne et mentorat),
- Activités de sensibilisation et d’information

1-877-50-colon

https://www.colorect
alcancercanada.com

CANCER PULMONAIRE
CANADA

- Information, documentation, soutien pour les personnes
atteintes et aux proches, programme de jumelage, ligne de
soutien

1-888-445-4403

https://www.lungca
ncercanada.ca/fr- CA/

SOCIETE DE LEUCEMIE ET
LYMPHOME DU CANADA

- Informations et documentation : bibliotheque, balados, vidéos

- Soutien aux personnes atteintes et aux proches, programme de
jumelage, groupes de soutien, ligne de soutien (interpréte dans
170 langues)

- Consultation en nutrition

1-800-955-4572

www.sllcanada.org

CANCER DE LA VESSIE
CANADA

- Information, documentation, soutien pour les personnes
atteintes et aux proches, jumelage téléphonique (en lien avec la
fondation québécoise du cancer), groupe de soutien, soutien
par les pairs, forum de discussion, webinaires

- Actions de sensibilisation auprés du grand public

1-866-674-8889

www.bladdercancerc
anada.org/fr/

PROCURE

(CANCER DE LA
PROSTATE)

- Recherche, sensibiliser la population, information et le soutien
aux personnes atteintes et aux proches, webinaires, articles

- Acces rapide a des professionnels de la santé 7/7 via une ligne
de soutien

1-855-899-2873

Www.procure.ca
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LA FONDATION
CANADIENNE DES
TUMEURS CEREBRALES

- Information, documentation, soutien des personnes atteintes et
aux proches, programme de soutien en personne ou virtuel,
soutien pédiatrique et familial, soutien individuel par courriel ou

par téléphone, groupe de soutien Facebook
- Recherche

1-800-265-5105

www.braintumour.ca/fr/

CANCER DE LA THYROIDE
CANADA

- Information, documentation, trousse d’information, soutien des
personnes atteintes et aux proches, soutien par téléphone ou
par courriel, foire aux questions, forum en ligne, groupe
consultatif médical pour répondre aux questions

- Activités dans la communauté

514-312-2390

www.cancerdelathyr
oidecanada.org

ASSOCIATION
QUEBECOISE DES

LARYNGECTOMISES

- Information, documentation, revue, ligne d’information
téléphonique, soutien aux personnes et aux proches, activités
sociales, rencontre avec bénévole laryngectomisé

- Soutien pour les démarches administratives

- Distribution/ vente de fournitures (collets de douche, et de tricot)

514-259-5113

www.fglar.qc.ca/
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