Ressources pour les patients

@ Ressources communautaires
du Grand Montréal

211
Aide alimentaire
Popote roulante - 1-877-277-2722 (poste 205)

[
et leurs proches aidants
Site web et ligne téléphonique répertoriant les ressources communautaires
Service alimentaire offrant la livraison

Services de transport et d’accompagnement

PIMO (Promotion intervention en milieu ouvert) - 514-288-9975
Services d’accompagnement et de transport pour personnes avec

handicaps et limitations fonctionnelles

Centre d’action bénévole de Montréal - 514-842-3351
Organisme communautaire offrant plusieurs services de bénévolat,

dont les services d’accompagnement

s>

Entreprise d’économie sociale proposant des services d‘aide au ménage
et aux activités de la vie quotidienne

Coopérative Novoaide - 514-278-6767
Service de répit, de soutien a domicile et d’entretien ménager

Soutien, support et information
Société Alzheimer de Montréal - 514-369-0800

Organisme avec site web contenant plusieurs informations utiles et programmes
L'APPUI pour les proches aidants - 1-855-852-7784

Organisme avec site web (lappui.org) contenant plusieurs informations utiles
et services offerts aux patients et leurs proches aidants

Ressources publiques
@ Guichet d’'acceés a la premiére ligne (GAP)- 811 (option 3)

Service réservé aux patients qui n‘ont pas de médecin de famille et qui ont un
probleme de santé ponctuel, non urgent ou semi-urgent

Guichet d’accés SAPA - 514-336-6673

Guichet pour recevoir des soins et des services favorisant le maintien a domicile
Guichet d’accés aux services sociaux généraux- 514-940-3300

Guichet pour recevoir des services de travaillaurs sociaux pour des
Février 2024 problématiques psychosociales

—~ Aide aux taches domestiques
=l Tellement mieux a la maison - 514-383-1222 (poste 221)




