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La prochaine Table des pharmaciens du CIUSSS NIM aura lieu le 23 avril 2024 en soirée. Bien
que notre derniere rencontre en présentiel fut appréciée et un grand succés, votre comité
exécutif a convenu d'alterner les rencontres entre présentiel et virtuel afin de permettre a
différents pharmaciens de participer. La rencontre du 23 avril de déroulera donc en virtuel.
Nous planifions une mise a jour des activités de la Table notamment le GAP, le plan Alzheimer
(TNC), les échanges GMF-pharmacie communautaire et la santé publique ainsi qu’'une formation
sur la douleur chronique. SVP vous inscrire au lien suivant et marquez vos calendriers! On vous
attend en grand nombre.

Nouvelle publication "Alternatives a I'urgence" !

Vous recevrez prochainement par la poste une nouvelle publication expliquant les alternatives a
I'urgence. L'équipe de la 1ére ligne du CIUSSS NIM vous encourage a distribuer ce feuillet a votre
clientéle et vous remercie de votre collaboration.

Vous devez consulter un médecin?
Voici comment avoir un rendez-vous:

Sivous avez un médecin de famille

@ Allez sur le site web Rendez-vous santé Québec : rvsq.gouv.qc.ca

 mt} . .
D Ou téléphonez a votre clinique médicale

Si aucun rendez-vous n'est disponible, essayez encore le lendemain.
De nouveaux rendez-vous seront disponibles. Continuez a surveiller
vos symptomes et au besoin, téléphonez au 8-1-1 Info-Santé pour
#tre évalué & nouveau.

Sivous navez pas de médecin de famille

@ Consultez le GAP numérique: GAP. soinsvirtuels.gouv.qc.ca

Vous étes malade?

.D Ou téléphonez 8-1-1 option 3 (Guichet d'accés & la premire ligne GAP)

Vous cherchez une information sur les soins

et services offerts prés de chez vous?

Tous et Fitwre Doulsur Nausées, vomissements
mas ce gorge ou diarrhées
Voici les étapes & suivre avant de vous rendre a I'hépital Ahuntsic o La Petite-Patrie Saint-Laurent
Bordeaux-Cartierville Montréal-Nord Villeray

+ Parlez avec votre pharmacien pour avoir des conseils
et vous soigner & la maison.

+ Sivous voulez parler & une infirmigre ou si votre santé ne s'améliore pas: 3 facons pour obtenir une réponse

il . . §
E Téléphonez au 8-1-1 24 h sur 24 et7 jours sur7 @ Allez surle site web clusssnordmtl.ca
Info-Santé Info-Secial Téléphonez au Centre d'information 2 la population
8-1-1 option 1 8-1-1 option 2 du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal
On évalue votre état de santé On vous aide et onvous 514 336-6673 (NORD)
et on vous donne des conseils. conseille lorsque vous ou .
On vous dit quel professionnel un proche vivez un moment Visitez votre CLSC
de |a santé consulter. difficile.

What to do if you have a health problem
Cail 811 Info-Santé for heafth advice

In the territory of the CIUSSS du Nord-de-Ffle-de-Montréal, some physical
and mantal health services are accessible in English. Don't hasitate to requast

Si votre vie, ou celle d’'une autre personne est en danger, téléphonez
« | au 9-1-10u rendez-vous & ['hopital maintenant !

these services or call 514 336-6673 for more information.
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https://forms.office.com/r/N3HqPZFnYq

Nouvelles du GAP (Guichet d’accés a la premiére ligne)

Les points essentiels sur le GAP du point de vue des pharmaciens communautaires ont été
regroupés sur un résumé d'une page qui est disponible sur notre zone professionnelle
pharmaciens CIUSSS NIM : Informations GAP. Ceci inclue les liens pertinents dont le formulaire
de référence a lintention des pharmaciens communautaires qui est maintenant en « format
PDF éditable ».

Présentations pertinentes pour votre pratique:

Des étudiants en stage STOP ont collaboré avec nous dans les derniers mois et nous sommes
fiers de partager des présentations qu'ils ont développé durant leur stage. Vous retrouverez les
présentations sur RéseauSTAT.com (le site reseaustat a été migré vers une nouvelle plateforme
plus conviviale toutefois les comptes n‘ont pu étre migré. Vous devez vous réinscrire).

1) La santé du cerveau: comment faire une différence (développé par Leah Katergi, stage STOP
janvier 2024) :

Présentation PowerPoint trés attrayante pour que les pharmaciens puissent faire une
présentation a un groupe de patients sur la santé cognitive. Idéal pour renseigner un groupe de
patients lors d'un café-conférence par exemple. Un étudiant en stage pourrait livrer la
présentation et animer un groupe de discussion de patients a votre pharmacie ou dans une RPA
(résidence pour personne agée autonome). La présentation présente aussi Prescri Santé-Cog © -

une prescription préremplie spécifiquement développée pour les pharmaciens communautaires
pour optimiser la SANTE COGNITIVE des patients.

*Vous retrouverez la présentation sur RéseauSTAT.com dans la section “neurologie”.

2) Référer un patient GAP au pharmacien Communautaire (développé par Alexia Sabbah, stage
STOP décembre 2023) :

Présentation PowerPoint pour faciliter le transfert de suivis de patients orphelins (GAP) vers la
pharmacie communautaire. Cette présentation est destinée aux pharmaciens GMF afin qu'ils
puissent renseigner leur équipe GMF (médecins et IPS) sur les activités du projet de la loi 31 et
les sensibiliser a la pratique en pharmacie afin que les transferts de suivis soient bien accueillis
par les pharmaciens communautaires. En fait, votre comité exécutif a discuté des éléments qui
devraient se retrouver sur la prescription (patient orphelin, indication pour la prescription, etc.)
et d'éduquer au fait que les patients ne doivent pas étre a la cible pour que les actes de “prise en
charge” puissent étre facturés.

*Vous retrouverez la présentation sur RéseauSTAT.com dans la section “GMF”.,



https://cdn.ciusssnordmtl.ca/Fichiers/03Zone_Professionnels/Pharmaciens/Re__capitulatif_GAP__version_FINALE_.pdf?1702390239&_gl=1*g3xecl*_ga*NjIzNDMyODI5LjE2MTM1MzIxNDA.*_ga_DF1KNHH7YM*MTcwODcxNDc1NS4xMy4xLjE3MDg3MTQ3NzQuNDEuMC4w
https://cdn.ciusssnordmtl.ca/Fichiers/03Zone_Professionnels/Pharmaciens/Prescri_Sante___Cog.pdf?1676301900&_gl=1*1gjgfbm*_ga*MTI5MTU1OTgyMS4xNzA0ODEzNjg5*_ga_DF1KNHH7YM*MTcwNDgxMzY4OS4xLjEuMTcwNDgxNDA1Ni42MC4wLjA
http://xn--rseaustat-b4a.com/
http://xn--rseaustat-b4a.com/

Opportunité de formation accréditée OPQ:

On arrive a la fin de la période pour la formation continue 2022-2024. On voulait vous aviser de
la disponibilité de 3 Capsules de Formation TNCM accréditée OPQ (ad 28 juin 2024) - formation
en ligne ***gratuite*** (TNCM = Troubles neurocognitifs majeurs). C'est gratuit mais vous
devrez créer votre compte sur StudiumFC. Tous les détails de cette formation sont disponibles
sur le RéseauSTAT.com (section neurologie).

RAPPELS :

e Zone professionnelle des pharmaciens du CIUSSS NIM : nous tentons de maintenir cette
page a jour en y ajoutant I'information pertinente a votre pratique. Nous vous invitons a la
visiter régulierement et sauvegarder le lien dans VOS favoris.
https://www.ciusssnordmtl.ca/zone-des-professionnels/pharmaciens/

e Notre courriel pour la Table des pharmaciens CIUSSS NIM :
"Tabledespharmaciens.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca"

e SVP partager le lien pour s’inscrire a la Table des pharmaciens du CIUSSS NIM a vos
collegues pour qu'ils recoivent les communications pertinents et invitations aux réunions.
https://forms.office.com/r/jwmkY73vdL

e CRSP de Montreéal : on vous rappelle aussi de vous inscrire au CRSP de Montréal pour
obtenir toutes les communications pertinentes. On essaie de ne pas dupliquer les
communications alors si le CRSP envoie, nous ne vous enverrons pas l'information. Pour ne
rien manquer, il est important de vous inscrire !



https://www.ciusssnordmtl.ca/zone-des-professionnels/pharmaciens/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fr%2FjwmkY73vdL&data=05%7C01%7CANNE.MAHEU.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C3b723cc4dd864df940e208da9bce09fa%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637993606467556703%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=yvdMLIWi%2FQztKY9XXwrIHsMUtdLJI1%2F43hRQNY9FAiY%3D&reserved=0
https://santemontreal.qc.ca/en/professionnels/pharmaciens-de-montreal/inscription-a-la-liste-denvoi/formulaire-dinscription/

