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Ligne Québécoise

AIDE-MEMOIRE

RESSOURCES EN PREVENTION DU SUICIDE

Téléphone

1-866-277-3553

Site Web

https://suicideactionmo

Texto Clavardage

Application mobile

Accueil psychosocial
CIUSSS-NIM

CLSC de Montréal-Nord
11441, blv Lacordaire

CLSC de Saint-Laurent
1055, avenue Sainte-Croix

d |f1terv§nt|on en' . 24/7 1-866-Appelle ntreal.org
prévention du suicide
« Mes outils »
1-855-957-
Suicide.ca 24/7 https://suicide.ca i 855-95 . 2353 dans App Store ou
voir sur le site web
Play Store
Tel-aide 24/7 514-935-1101

CLSC de Villeray
1425, rue Jarry Est

immeédiate :

Centres de crise

Centre de crise

« IRIS »

. 24/7 514-282-7753 https://cictransit.com
« Le Transit »
Centre de crise https://www.associationi
24/7 514-388-9233 ris

i i 8h 3 7jrs/7 514-940-3300 , , ) , . .
:;)l_md' al:]vendrec:;: ih §’2(?h irs/ Montréal (Québec) Saint-Laurent (Québec) Montréal (Québec)
IMangne, samed, Teres - H1G 4J9 HAL 322 H2E 1A9
8h a 16h
Pour assistance .
24/7 Info santé : 811

e Ligne d’intervention téléphonique
e [ntervention mobile dans le milieu

e Suivi a court terme

e Hébergement temporaire

e Référencement
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