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Services spécialisés SAPA -CIUSSS Nord-de-I'lle-de-Montréal

Services

Clinique de mémoire et de cognition

Hopital de jour

Equipe

ambulatoire de psychogériatrie

Equipe ambulatoire SCPD

Clinique de gérontopsychiatrie

Clientele type/raisons
de références

*Indiquer clairement la
raison de la référence
sur le formulaire*

Raisons de références

Clientéle et raisons de référence:

Personne du territoire CIUSSS NIM

(sauf exception)

65 ans et — présentant trouble cognitif

léger (sans impact fonctionnel) ou

majeur (associé déclin fonctionnel)

65 ans et + présentant trouble cognitif

léger ou majeur ainsi que des

symptomes atypiques tels que :

- Progression trés rapide (< de 1 an
stade démentiel)

- Trouble du langage

- Trouble du comportement ou
changement personnalité
inaugural ou isolé

- Trouble visuel (sans cause
ophtalmologique)

- Syndrome parkinsonien, anomalie
REM ou dysautonomie sévére

- ATCD familiaux évoquant maladie
origine génétique

Incertitude diagnostique apres une

évaluation et un suivi

Clientéle :

Personne du territoire CIUSSS NIM
(domicile, résidence privée ou
ressource non institutionnelle telle
RI)

Profil gériatrique

Présentant problémes
biopsychosociaux multiples avec
perte d’autonomie (non résolus
par la 1¢ ligne)

Clientéle :

Personne du territoire CIUSSS NIM
(sauf CHSLD)

Profil gériatrique

Pour qui la situation et le
déplacement sont compliqués
(santé mentale ou physique,
troubles cognitifs, perte
d’autonomie fonctionnelle,
contexte psychosocial)

Clientéle :

Personne du territoire CIUSSS
NIM

Dont le diagnostic de trouble
neurocognitif (TNC) est établi
Présentant des comportements
problématiques complexes
suspectés d’étre associés au TNC

Programmes
Evaluation cognitive :

Evaluation cognitive et des
incapacités fonctionnelles

Evaluation gériatrique :

Evaluation des incapacités
fonctionnelles reliées a des
symptdmes gériatriques
(chutes/trouble de la démarche et
d’équilibre sans dx, perte
autonomie d’étiologie
multiple/imprécise, probléme de
polymédication, détérioration de
I’état général)

Réadaptation gériatrique (sans suivi médical

requis a I’

hépital de jour) :

Réadaptation fonctionnelle pour
une problématique dont le
diagnostic est déja établi

Présence de TNC et évaluation :
diagnostic différentiel, orientation
diagnostique

Soutien a I’évaluation de
I’aptitude : biens/personnes,
consentement aux soins

Sécurité dans le milieu de vie:
résistance aux soins, risques
multiples a domicile, maintien a
domicile compromis
Problématiques psychosociales :
conflits familiaux, épuisement des
aidants, troubles d’adaptation,
suspicion d’abus

Problématiques que les équipes
de 1% ligne ne sont pas
parvenues a résoudre et qui
requiérent du soutien

Clientéle et raisons de référence :

Personne du territoire CIUSSS
NIM (domicile, Rl ou CHSLD)
65anset+

Présentant un trouble de santé
mentale et nécessitant une
évaluation (et un suivi si
nécessaire)

Présentant un tableau
complexe de santé mentale
stabilisé et un profil
gériatrique* référée par un
psychiatre du CIUSSS
(recommandations transmises
au psychiatre traitant)
Présentant un SCPD, ne
répondant pas aux approches
non pharmacologiques
proposées par I'équipe
ambulatoire SCPD

*Profil gériatrique : polypathologie
(maladies chroniques sévéres) et/ou
plusieurs manifestations cliniques de
trouble des fonctions cognitives/atteinte
capacités fonctionnelles

Criteres d’exclusion

Alcoolisme/toxicomanie comme
problématique principale

Conditions médicales aigues (ex :
infection, insuffisance cardiaque,
delirium)

Demande de stabilisation d’une
condition médicale unique telle
que DB, MCAS, insuffisance
cardiaque, MPOC, etc.
Toxicomanie comme
problématique principale

Alcoolisme/toxicomanie primaire
Profil santé mentale sans
problématiques liées au
vieillissement

TCC ou déficience intellectuelle,
sans problématiques liées au
vieillissement

En centre hospitalier, soins
palliatifs ou CHSLD

Alcoolisme/toxicomanie primaire
Profil de santé mentale sans
problématiques liées au
vieillissement

TCC ou déficience intellectuelle,
sans problématiques liées au
vieillissement

Condition physique instable

En centre hospitalier, soins
palliatifs

TNC et/ou SCPD sans suspicion
de trouble mental

Trouble relié aux substances,
DI, TCC et autres, sans trouble
mental

Nécessitant expertise légale,
aptitude, évaluation CSST ou
assurance uniquement
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Demande d’évaluation
psychogériatrique stricte (ex : état
dépressif sans perte d’autonomie)
Douleurs chroniques comme
problématique principale et dont
étiologie déja diagnostiquée

Expertise légale, CSST ou
assurances uniqguement

Composition de
I'équipe

Médecins gériatres
Infirmiere clinicienne
Neuropsychologue
Physiothérapeutes
Ergothérapeutes
Nutritionniste
Orthophoniste
Travailleurs sociaux

Médecins omnipraticiens
Médecins spécialistes consultants
Infirmieres

Neuropsychologue
Physiothérapeutes
Ergothérapeutes

Nutritionniste

Orthophoniste

Travailleurs sociaux

Psychologue

Infirmieres cliniciennes
Travailleurs sociaux
Neuropsychologues
Psychologue

Infirmiéres cliniciennes
Travailleurs sociaux
Neuropsychologues
Psychoéducateurs

Collaboration avec pharmacien Psychoéducateur
(avis médication) Collaboration pharmacien (avis
médication)

Gérontopsychiatres
Infirmiéres cliniciennes
Neuropsychologue
Ergothérapeute
Travailleuse sociale

Exigences/documents a
joindre a la référence

Médecin et IPS :

MMSE et MoCA antérieurs (formulaires

complétés)

Feuille sommaire ou liste des
problémes médicaux

Profil pharmacologique

Investigations antérieures ou notes de

consultation liées au motif de
référence actuel

Médecin et professionnel de la santé :
Feuille sommaire ou liste des
problémes médicaux
Profil pharmacologique
Investigations antérieures ou
notes de consultation liées au
motif de référence actuel

Médecin et professionnel de la santé :
Référence au SAD préalablement
ou simultanément (interventions
de 1% ligne a effectuer)

Examen clinique complet fait
(éliminer cause physique).

Bilan sanguin gériatrique + Aet C
urine (traiter cause organique)
Joindre documents pertinents si
disponibles: grille observation
comportement, histoire de vie,
etc.

Médecin et professionnel de la santé :
Référence au SAD préalablement
ou simultanément (interventions
de 1% ligne a effectuer)

Médecin et IPS :

Profil pharmacologique

Bilan sanguin récent, ECG,
imagerie cérébrale
Investigations antérieures ou
notes de consultation liées au
motif de référence actuel
(neuropsychologie,
ergothérapie, psychiatrie, etc.)

Ou aller chercher le
formulaire de référence

www.ciusssnordmtl.ca

www.ciusssnordmtl.ca

Zone des professionnels / Référer un usager / Guichet d’acces SAPA : SAPA, SAD, hébergement, services ambulatoires / Services ambulatoires

Zone des professionnels/Référer un

usager/Guichet d’acces en santé mentale

et dépendance adulte (GASMA-D)

Nous joindre (ou
consultation
téléphonique) et
transmission du
formulaire de référence

Agente administrative :
514-331-3025 poste 5171379

Formulaire de référence :
Guichet Acces SAD.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

ou télécopieur : 514-331-8720

Agente administrative :
514-331-3025 poste 5171180

Formulaire de référence :
Guichet Acces SAD.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

Agente administrative :
514-331-3025 poste 5171216

Formulaire de référence :

Guichet Acces SAD.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

ou télécopieur : 514-331-8720

ou télécopieur : 514-331-8720

Agente administrative
514-338-3563

Formulaire de référence : GASMA
via télécopieur :
AMN 514-788-1486

BCSTL 514-956-1431

VPP 514-495-6674

par courriel :

AMN gasmaamn.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
BCSTL bcstlgasma.cnmtl@ssss.gouv.qgc.ca
VPP gasmacdi.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
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