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Destinataires : À tout le personnel, aux médecins, sages-femmes et bénévoles 

Expéditrice : Direction des ressources humaines, des communications, des 
affaires juridiques et de l’enseignement  

Date :  9 juin 2023 

Objet : 
CHANGEMENT POUR LES DÉPISTAGES ET SUR LA PÉRIODE D’ISOLEMENT 
COVID-19 
 

 
L’INSPQ a récemment apporté des modifications, entre autres, en ce qui a trait au dépistage.  
Le changement principal vise la réduction des dépistages pour les cas contacts. 
 
Dépistage 
 
Effectivement, lors d’éclosion dorénavant, il n’y aura plus lieu de procéder à des dépistages, 
seuls les contacts étroits (moins de 2 mètres et plus de 10 minutes, sans port de masque de 
procédure) devront suivre les dépistages demandés par le Service de prévention et promotion 
de la santé (PPS). 
 
Toutefois, il n’y a pas de changement pour les personnes ayant une vaccination de base pour 
la COVID-19 incomplète et les personnes immunosupprimées, alors que celles-ci devront 
procéder au dépistage. 
 
Nous vous rappelons que le dépistage par PCR est toujours de mise en contexte de 
symptômes. 
 
Par ailleurs, considérant la réduction des dépistages et le volume très bas de ceux-ci 
présentement, les cliniques de l’hôpital Jean-Talon et de l’hôpital Fleury ferment à 
compter d’aujourd’hui.   
 
Il est également toujours possible de vous présenter à la clinique de dépistage de Montréal-
Nord :  
 

5825, rue Charleroi (coin Lacordaire) 
Tous les jours de 8 h à 18 h 

 
Période d’isolement 
 
Nous vous informons également qu`à compter d’aujourd’hui, nous réduisons la période 
d’isolement lors d’un résultat positif à la COVID-19. Celle-ci passera de 7 jours à 5 jours de 
manière générale, sauf pour les unités suivantes qui elles demeurent à 10 jours 
d’isolement : 
 
 Hémato-oncologie; 
 Néonatologie; 
 Soins intensifs. 
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Certaines conditions s’appliquent pour le retour au travail après l’isolement 5 jours :  
 
 Port du N95 jusqu’à 10 jours après la date du test positif ou date des symptômes; 
 Être apte au travail (amélioration des symptômes); 
 Auto-isolement au travail; 
 Respect des mesures PCI. 
 
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à contacter le Service PPS au 514 338-2222, poste 
1-2608. 


