
 
GESTION DES CONTACTS COVID +  8 juin 2021 
Destinataires : Tout le personnel et les médecins 

Expéditeur(s) : Direction des ressources humaines, des communications et 
des affaires juridiques 

Action à prendre :   Prendre connaissance des nouvelles directives 

Étant donné le bon déroulement de la vaccination de la population et au sein de notre 
organisation, l’INSPQ est venu changer certaines recommandations d’isolement au 
niveau de la gestion des cas contact suite à une exposition avec une personne ayant été 
testée positive à la COVID-19. 

En effet, un travailleur de la santé est maintenant considéré protégé en fonction des 
points suivants : 

• Au moment de l’exposition 2 doses de vaccin et un intervalle ≥ à 7 jours depuis la 
2e dose; 

• Épisode de COVID-19 confirmé ET avoir reçu 1 dose de vaccin ≥ à 7 jours au 
moment de l’exposition; 

• Épisode de COVID-19 confirmé depuis ≤ à 3 mois (vacciné ou non). 

Si le travailleur de la santé répond à un des critères ci-dessus, il n’est plus visé par 
l’isolement préventif et demeure au travail. 

Toutefois, ces personnes doivent communiquer avec le Service de prévention et 
promotion de la santé au 514 338-2222, poste 1-2608 afin que celui-ci évalue le risque 
d’exposition et assure un suivi si nécessaire. 

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration.  


