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OBLIGATION DE SE CHANGER POUR LE PERSONNEL PORTANT UN UNIFORME ET

Objet : X
) POUR CEUX ET CELLES QUI TRAVAILLENT ETROITEMENT AVEC LES USAGERS

Dans le contexte actuel lié a la COVID-19, il est important de respecter la politique concernant le
changement de vétements.

e Sivous portez un uniforme dans le cadre de votre travail;
ET/OU
e Sivous travaillez étroitement avec les résidents et les patients :

Nous vous rappelons qu'il est OBLIGATOIRE DE VOUS CHANGER a I'arrivée et chaque fois que vous quittez
I'installation.

Cette directive s’applique peu importe la raison de la sortie (sortir fumer, se promener, aller manger ou

toute autre sortie).

Si vous souhaitez arréter de fumer ou diminuer votre consommation de tabac pour limiter vos sorties, des
solutions s’offrent a vous :

o Des thérapies de remplacement de la nicotine (TRN) peuvent étre prescrites par un médecin ou
une infirmiére autorisée.

e Du soutien en cessation tabagique pourrait étre offert via la ligne téléphonique et site web
JArréte : 1 866 527-7383 (sans frais) ou en visitant le site web J'Arréte

(quebecsanstabac.ca/jarrete/).

Ici, on se protége et on protége nos usagers, nos proches et nos colleégues : on se lave les mains et on se
change!
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